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講評人：國立暨南國際大學陳啟東副教授兼總務長   

講評與建議： 

組別 1 高中生飲酒之初探-以南投地區高中生為例 

本組學習成果型態為專題研究，優點與建議如下： 

1.能選擇與高中生切身相關的健康議題進行探究，發現就南投部分地區高中未成年飲

酒情形頗為普遍，進而去探討高中生飲酒的原因、意義及影響，以及高中生、成年人

對高中生未成年飲酒的看法。 

2.本組學生能發現問題，並確定研究問題，透過問卷調查，蒐集資料進行分析來解答

問題。 

3.優化建議包括可以加強相關文獻蒐集與探討，說明問卷發展過程與內容來源等。 

4.建議補充組員分工內容與各自心得與反思。 

組別 2 溫度檢測之實際檢測分析-以埔里地區為例 

本組學習成果型態為專題研究，優點與建議如下： 

1.能透過生活情境中的觀察發現問題，探討目前普遍用來區辦新冠肺炎的發燒症狀都

的「手溫酒精噴霧機」的準確性。 

2.能歸納分析常用體溫測量設備的特性，透過實驗研究法來蒐集資料進行分析，進而

確認現行商家常用的體溫量測設備偏誤頗大。 

3.建議實驗數據的分析部分可以從資料呈現進而到分析結果的呈現，並輔以統計圖表

分析尤佳。 

4.建議補充組員分工內容與各自心得與反思。
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組別 3 巴士銀區-深入銀髮社區以微小之力改變所有 

本組學習成果型態為行動方案，優點與建議如下： 

1.本組同學能深入學校鄰近社區，透過訪談社區長輩發現社區的交通問題是最為迫切

的議題，進而產生研擬行動方案的動機。 

2.南村地區的交通問題確實頗為複雜，本組同學以社區長者視角，發現步行交通與大

眾交通工具的問題，進而提出解決的行動分案，另建議也可以由不同視角來發現問題

和研擬方案則可更為完整。 

3.建議未來書面呈現時應補充組員分工內容與各自心得與反思。 

組別 4 課餘時間實驗室裡的學習 

本組學習成果型態為多元表現綜整心得，優點與建議如下： 

1.劉同學能將課餘時間在實驗室裡的學習，包括準備遠哲趣味科學競賽、手工皂製作

與義賣、植物萃取、參加科展等活動，加以統整並說明自己在過程中所習得的多元能

力。 

2.建議能力的口語化用語能更精確化，可參考 collego內所提出的 18項能力來陳述尤

佳。 
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ᖱຑΓǺ୯ҥᄆϯৣጄεᏢ௲݅܌زࣴػ୯ཹ௲                         

ᖱຑᆶࡌǺ 

ಃϖಔ(Ԯξଯύޑ⽥ֱ&؊⪭) 
ᓬᗺǺ 
ᚒҞ಄ӝᆶғࢲೱ่ϐનᎦᆒઓ 
।ੇൔᇙբϣᆶऍጓ֡ૈᆒጏډՏ 
ϣ่ᄬᙁൂՠڀԖس(ᐒʈբࠔʈЈள) 
ϣගϷཟ௱ႜৱεծႝቹᆶࠖճݢનǴᡣᏢಞวғӧғࢲϐύ 
 Ǻׯࡑ
PPTև٠҂࣮ډΒΓӝբޑॉၞᆶ࣬ளᄆϐфਏ 
3। PDFᔞၗளբࠔϩ׳ەуమཱև 
ঁޑԋ݀ևᔈஒᏢಞ܈ၗୖޑԵрೀуаӈр 
 
ಃϤಔ(Ԯξଯύݒޑཁ&ՙ࣑) 
ᓬᗺǺ 
ᚒҞҗፐЎۯ՜ډШࣚࡘޑᒣᆶᜢᚶǴ಄ӝ 108ፐᆜᆒઓ 
।ੇൔᇙբϣᆶ PPTൔϐϣ఼ૈమཱևᏢಞᐕำᆶԋ݀ 
ϣ่ᄬᙁൂՠڀԖس(قʈᐕำʈϸࡘЈள) 
ঁᏢಞၸำᡣΓ࣮όٿډՏӕᏢ we-together࣬ޑу࣬४ޑфਏ 
 Ǻׯࡑ
PPTև٠҂࣮ډΒΓӝբޑॉၞᆶ࣬ளᄆϐфਏ 
3। PDFᔞၗளբࠔϩ׳ەуమཱև 
ঁޑԋ݀ևᔈஒᏢಞ܈ၗୖޑԵрೀуаӈр 
 
ಃΎಔ(ύᑫଯύޑՙჱ&ە) 
ᓬᗺǺ 
ᚒҞሥڀᏢೌᏤӛϐНѳЪزѦᝤ౽πୢᚒΨࡐࢂ഻ 
।ੇൔᇙբϣᆶ PPTൔϐϣ఼ૈమཱևᏢಞᐕำᆶԋ݀ 
ϣ่ᄬᙁൂՠڀԖس(قʈբࠔʈЈள) 
٬Ҕୢڔуаᇆ٠ϩၗૈޑΚॶள 
 Ǻׯࡑ
λፕЎ(Ꮲೌ)ࣴزሡҬжࣴزჹຝǵࣴୢزᚒᆶӜຒញက(ٯӵᇡޕᆶᇡӕϐۓကϷځৡ౦) 
λፕЎ(Ꮲೌ)ࣴزሡҬжୢޑڔਏࡋᆶ٩ڔୢࢂ܈ࡋߞᏵрೀ܈Ծጓၸำ 
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ঁޑԋ݀ևᔈஒᏢಞ܈ၗୖޑԵрೀуаӈр 
 
ಃΖಔ(ύᑫଯύޑຐน&۩) 
ᓬᗺǺ 
ᚒҞሥڀᏢೌᏤӛϐНѳǴࣴزԋ݀ᡣΓԖଯޑࡋයࡑ 
।ੇൔᇙբϣᆶ PPTൔϐϣ఼ૈమཱևᏢಞᐕำᆶԋ݀ 
 (ʈԋ݀ʈ่ፕݤБزᄬʈࣴࢎزʈࣴق)ᆶᝄᙣسڀᄬ่زࣴ
٬Ҕጕୢڔуаᇆ٠ϩၗૈޑΚॶள 
 Ǻׯࡑ
ঁᏢಞၸำᡣΓ࣮όٿډՏӕᏢ we-together࣬ޑу࣬४ޑфਏ 
λፕЎ(Ꮲೌ)ࣴزᕇள่݀زࣴޑᗋᇥܴ why(ҭջਥᏵ่݀уаϩፕࣁՖ܈ᕇठ೭ኬ่݀ޑ
 (ኧӷ܈
ঁޑԋ݀ևᔈஒᏢಞ܈ၗୖޑԵрೀуаӈр 
 
ಃΐಔ(ύᑫଯύ܍ޑᐛ&ԓܿ) 
ᓬᗺǺ 
 ܄ೱ่ϐԖ፪ᆶᔈҔࢲᚒҞ಄ӝᆶғޑՏٿ
।ੇൔᇙբϣᆶ PPTൔϐϣ఼ૈమཱևȨӚԾȩޑᏢಞᐕำᆶԋ݀ 
 ևسᄬ֡ૈૈуа่ޑᏢಞϣޑՏٿ
ёа࣮рٿՏԾӚԾԾЬᏢಞոΚޑᆒઓᆶбр 
 Ǻׯࡑ
ঁᏢಞၸำᡣΓȨޑȩ࣮όٿډՏӕᏢ we-together࣬ޑу࣬४ޑфਏ 
ԓܿޑԋ݀سӈёа༾ፓ(ٯӵಃϖᡯޑԋ݀բࠔёа۳ፓ) 
 ᏢಞᐒؒԖܴዴᇥрٰޑᐛ܍
 
൩ϖՏӕᏢޑൔᆶၗև(ΨᢀჸᑼΖಔӕᏢ)Ǵᕴ่ӵࡕǺ 
ᡏᓬᗺǺ 
1. ᚒҞۓරӛғࢲϯǵཀကϯǵᏢೌϯǵୢᚒᏤӛϯᆶનᎦᏤӛ 
2. ।ੇൔᇙբϣᆶ PPTൔϣ఼ֹޑഢᆶᆒጏᙁाϯ 
3. ว߄ϣޑᔍภ܄ᆶ่ᄬϯᖿֹ 
4. ᐱҥ܈ӝբֹԋԾЬᏢಞीฝޑၸำڀ׳ᇥܺΚ 
 ᇡոΚᆶВᖿޑΚၲ߄ӕᏢઠӧѠډ࣮ .5
 
ᡏׯࡑǺ 
1. җᐒ whyୢډᚒ whatޑೱ่߾ݤǺࣴزᐒрࣴୢزᚒ܈ԾЬᏢಞीฝҞޑೱ่܄ा׳
మཱഋॊ 

2. дξϐҡޑᏢಞ߾ݤǺᏢಞவόࢂคύғԖޑǴձבΑाஒୖԵၗᆶЎӈрٰ 
3. ୢᚒᆶԋ݀ࡕڥޑᔈ߾ݤǺբࠔԋ݀زࣴ܈วा׳уڀᡏᇥрǴ٠ЪᗋाᆶीฝҞزࣴ܈
ୢᚒ࣬Ԍӝ 

4. ᚒҞୢزࣴډᚒ(Ҟޑ)ޑೱ่߾ݤǺҗᚒҞၸวڀ׳ډᡏᆫขޑ൳ঁࣴୢزᚒૈޑΚ 
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5. ЈளޑቪݤाૈԖቫԛᆶགҥ߾ݤǺӕᏢޑЈளεӭၸܭѳΥѳय़ޑᇥݤǴёୖԵࠖՕᅌቫࡘ
ԵݤѦǴΨەࡋബԾךᡏ৴ޑণ(ӃԖགᇟقБԖག᠐ޑޣёૈ) 

ȠԾЬᏢಞȡံкၗǺ 

 
ᒃηϺΠ(௴ԾЬᏢಞΚ 09/01/20) 
(ЇԾᒃηϺΠǺ௴ԾЬᏢಞΚ 09/01/20 ௴ԾЬᏢಞΚȈ߆Ꮿ 108ፐᆜਔж (parenting.com.tw) ) 

 ӳ፦ǺჹᏢಞ(س)மਗ਼ᐒ  
 ӳ፦ΒǺᢀჸғࢲ&ᐱҥࡘԵ 
 ӳ፦ΟǺวୢᚒ&൨ှפเ  
 ӳ፦ѤǺᘏ҅ڗዴ&ёޑߞၗ  
 ӳ፦ϖǺᏢಞၸำьᜢౣ  
 ӳ፦ϤǺܴԾρԖᏢಞૈΚ  
 ӳ፦ΎǺᜫཀԋޕࣁଓޣ 
 
٩ᏵᖱຑޣჴሞࡰᏤଯύӭਠϐᡍᘜયǺ 
 ӳϣ఼Ǻᄆᡉᚒޑཀကሽॶ  
 ӳϣ఼ΒǺᒧᚒޑᐒጔҗΚ  
 ӳϣ఼ΟǺࢎᄬԋ݀ൔޑᡄᒠ܄  
 ӳϣ఼ѤǺࣴزၸำ/ԋ݀όᚆᚒ(Ҟ)  
 ӳϣ఼ϖǺᏢಞ൨פ/ేᗗၗ  
 ӳϣ఼ϤǺᎁၶ֚ޑߔϸࡘჴ፬  
 ӳϣ఼ΎǺബԾךᡏ৴ޑণ  
 
٩ᏵᖱຑޣჴሞࡰᏤଯύӭਠϐᡍᘜયǺ 
 தୢـᚒǺᚒҞुۓၸܭቶݱኳጋ  
 தୢـᚒΒǺᇥόమȨࣁՖԶȩ  
 தୢـᚒΟǺࣴୢزᚒाۓကమཱ  
 தୢـᚒѤǺൔϣЬືጕࢡᚆ  
 தୢـᚒϖǺኧՏচ҇ vs.ၗচۈΓ  
 தୢـᚒϤǺӅӕൔ vs. Ծךϸࡘ  
 தୢـᚒΎǺკЎၗाຏܴрೀٰྍ  
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講評人：逢甲大學梁辰睿教授             

講評與建議： 

1. 給所有同學的綜合提醒： 

(1)同學們的題目選擇都很有趣，也可以感受出同學對於自己所選題目的熱誠。部分的

組別如果能在書面資料、口頭表達上，能再多花一點心思描述研究動機與背景。 
(2)可以適當的描述學校/老師的課程規劃，當作學習歷程的背景描述。然而，自主學

習的紀錄主體，還是以學生自己的理解、規畫、實作與成長過程。 
(3)許多組別都是以團隊的方式進行，建議可以更加詳述團隊分工的部分。並且也可以

加以說明分工與團隊成員個人特質的關聯性。 
(4)適當的搜尋、求助外部的支援，是自主學習的常態。建議可以於學習紀錄的尾端加

上致謝的段落。同樣的，引用外部的文獻也請用正式的文獻紀錄格式(如 APA)。 
 

2. 分組建議 

組別 題目背景與需求的

掌握程度 學習規劃與方法 心得與反思 

1 

很有趣的題目，但

是如果能加上一些

高中生飲酒對於自

身健康、社會安

全、法規，以至於

社會時事問題，來

加強研究題目的價

值(重要性)，會更加

完整。 

研究的成果好壞，

有很大的原因在於

是否有明確的題

目。同時，需要研

究方法的合理性。

因此，問卷的題目

設計與 
施測目標族群的選

擇緣由，以及期望

目的可以多加說明 

心得的描述還算豐

富，但是比較沒有呈

現分工的狀況。 
反思的部分比較少，

如果可以補充，更能

顯示自己的成長與持

續進步。 

2 

對於背景有一定的

描述，可以讓讀這

更能理解研究的目

的。研究目的清楚

明確。 

研究方法簡單且直

接。實驗設計與目

的清楚。 
不同的體溫量測機

台，所量測的身體

研究發現很有趣。可

以感受到同學對於議

題很有熱誠也很認真

分析。比較可惜，相

較於書面資料的呈
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部位不同。或許可

以進一步的分類來

呈現。 

述，口頭表達時內容

明顯較豐富。 

3 

研究背景與動機非

常明確。具有研究

範圍定義的能力，

且藉由實際田野調

查，找出真實的問

題、需求。 

雖然該題目是經由

田野調查後，逐步

找到實際的問題與

研究方向。但還是

需要在學習規劃、

流程與方法上，再

做一些描述。可以

進一步的讓評審委

員理解、融入你的

研究歷程 

心得與反思內容非常

豐富與完整。而且每

位同學都能明確的說

明自己的收穫與成

長。希望後續能將內

容仔細地呈現在書面

資料中。 

4 

本次的學習成果，

比較像是學習歷程

自述與多元綜整心

得的綜合體。如果

以這格角度來看本

次的成果，其實是

很不錯的作品。 

以一次的學習歷程

成果而言，太多主

題、太多不同面向

的內容。較不容易

讓評審委員更深入

的看到同學的個人

特質(如動機、方

法、規劃等等)。不

論在口頭呈現、書

面呈現上，都較難

有完整的呈現。建

議可以將本次呈現

中的各個作品獨立

做更詳細的描述，

更能幫自己加分。 

由於主題較多，口頭

與書面呈現上，較難

將心得與收穫，這兩

個評審更在意的個人

成長內容凸顯出來。

換言之，以第一次接

觸你的聆聽者而言，

因為邏輯結構較弱，

較不容易更上你的論

述腳步。很容易讓我

們不小心錯過你歷程

中的細節。表達的其

中一個重點，是讓對

方清楚、快速的掌

握、融入你的故事。 

5 

對於自主學習的動

機描述非常清楚，

而且很能讓聽者融

入你的背景問題。

如果能將如此充滿

溫度的口頭描述內

容，有效的轉換成

文字、或者錄製成

有規劃過的自述影

片(附上內容簡述)。
相信會讓評審們會

留下深刻的映象。 

聽過口頭報告後，

很認可學生的學習

規劃與成果。很可

惜沒有將這些內容

整理、規劃成書面

的資料呈現。海報

的部分相對比較完

整一些。但對於製

作脈絡的描述，還

可以再更多加闡述

每一格步驟的意義

與目的。 

口頭心得其實表達的

很生動、真實。書面

資料上的呈現也要多

加油。另一方面，由

於之前沒有特別對自

己學習方法的描述。

所以在反思的部分相

對薄弱很多。反思也

是一個很重要的成長

證明。 
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6 

本自主學習，源自

於老師於課堂上設

計活動的引導。這

是非常正常、非常

真實的高中學習模

式。所以，同學可

以大膽一點將部分

老師於課堂中對於

你們的引導、啟

發，描述於學習背

景與動機之中。 

相較於投影片檔

案，海報檔案的內

容較為完整豐富。

比較能看的到自己

衍生學習的規劃。

這邊有很多你自己

嘗試的元素。也會

是評審們想要了解

你最好得切入點。

未來起許能更大

膽、更花時間描繪

這些內容 

心得與反思內容非常

豐富。可以很清晰的

讓評審感受到你學習

時的投入，以及你學

習後的成長，甚至有

部分的改善方法。值

得嘉許。 

7 

對於問題背景描述

明確。能很清晰的

理解探究/學習的動

機。並且能從不同

的面相來闡述問題

背景(社會(媒體)層
面、法規層面，與

需求者層面等)。完

整性高。是非常值

得嘉許的背景、問

題與需求論述。 

有非常詳細的學習

計畫與規劃，且邏

輯結構完整，值得

嘉許。問卷的設

計，會是本次探究

的核心(及研究方法

重點之一)。建議可

以再更花一些時間

說明問卷是如何設

計?每一個問題的主

要目的為和？以

及，參考了那些外

部資源建議的問卷

設計原則。 

相較於研究動機與研

究方法規劃。心得與

反思的部分相對薄

弱。相信在進一步的

回顧自己的學習過程

與步驟細節後。其實

裡面應該有非常多的

內容可以呈述與分

享。其實你們的成

長，比你們書面與口

頭表達的還多很多。 

8 

研究的背景與動機

明確，研究架構清

楚，海報中可以向

投影片一樣，再多

描繪一點詳細內

容。 

本次的研究題目，

其實有將影響族群

分成學生、學校老

師，與第三方線上

學習平台。因此再

研究成果的部分，

可以依此分類成這

三個方向來描述，

內容會更清晰完

整。問卷設計的目

的與方法，可以再

多花一些時間來描

述。 

反思的內容豐富有條

理，而且也能提出可

能的解決方案。同

時，也能清楚地呈現

自己所培養/成長的

能力與項目。值得嘉

許。 

9 賴同學的學習動機 兩位同學皆於過程 心得與反思都有一定
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與目標描述相對較

於薄弱，這其實是

你很真實的興趣與

生活，可以嘗試描

述一個小故事，呈

現你的動機的強度

與真實性。 
許同學對於學習動

機與目標描繪簡

單，且直接清楚。 

描述完整，可以能

有效的引導評審融

入你的學習過程。 
然而，許同學在於

學習成果的呈現上

明顯完整很多，而

且呈現的方式也較

有邏輯性。讓評審

能快速的理解同學

的學習成效。 

程度的呈現與說明。

可以感受到同學的成

長。 

10 

對於本次研究主題

的背景描述、動機

描述清晰。在於主

題的背景描述上，

可以多一點目標主

旨的描述。相較於

口頭表達，書面資

料的動機描述較為

薄弱。計劃書中，

每周的進度與目

標，可以再做更多

詮釋。 

執行過程中的規

劃，邏輯性強。難

得的是能夠在執行

的過程中動態的修

正與尋求外部協

助。非常值得嘉

許。對於學習的成

果描述上非常詳

細，可以很清處直

觀得看到你的學習

內容(程式碼)與成果

展現(程式使用)。能

適當的融入影片來

呈現成果，有效的

讓評審們更了解你

們的實際學習成效’ 

學習成果描述中，已

經包含了許多困難與

解決方案。從中就可

以清楚的看到學生們

的成長。後面的心得

與反思，也能很好的

前後呼應。並且能換

為思考，很成功的呈

現出知識與技術之

外，心態上也有所成

長。 

11 

題目的選擇，可以

更著重於自己的興

趣，例如，為何被

無人機的組裝所吸

引。對自己的挑戰

與期許為和? 

學習目的明確，並

且執行流程規劃有

條理。每周的進度

明確，而且都能有

及時自我檢討。非

常讓人印象深刻。

測試與成果表達

時，也可以藉由影

片來協助呈現。能

適時地找校內外的

資源來幫助自己解

決問題，值得嘉

許。 

勇敢的面對自己在學

習的作品成果上還不

完整。並且能讓聽眾

相信該組同學最終一

定能成功。上述的映

象，歸功於對於困難

的詳細描述、相對應

的解決方/想法，而

且有能相呼應的心得

反思。是值得讚許的

學習歷程作品。 

12 能描繪自己的學校 可以多花一些時間 心得與反思的部分可
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資源以及課程的定

位，與規劃。可以

讓評審很清楚的掌

握學生的學習背景

與資源。 
對於學習動機的部

分，可以再多加入

自己(學生)的主觀元

素。讓我們更能感

紹的你們對於題目

得學習熱誠。 

描繪自己的學習流

程、研究方法/內容

(含原因、目的)，不

論是 case study(可不

可飲料店)的部分。

或者是模擬創業的

部分。 
學習過程中，可以

看出學生掌握出、

原料、品項與特色

三個元素。可以花

一些時間描述如何

彙整出者三項重

點。 

以再多花時間著墨。

於口頭描述中，可以

聽出學生是有很多心

得，同時也有很多成

長的。多花點時間來

呈現這兩個部分，可

以更直觀的讓評審委

員明確的看出你的潛

力與成長。 

13 

對於課程背景有清

楚的描述，相對來

說，對於自己的學

習動機與熱誠而

言，就少了一些。

建議能調整這兩個

部份的比重。因為

評審們會更加重視

後者。 

執行的流程具有清

楚的邏輯性。也能

很好的對應的目前

所重視的 SDGs 議
題。但對於影片主

題的選擇、背後的

涵義、以及所期望

所能造成的效果/影
響。都可以花一些

時間來描述。可以

讓聽眾更能認識

你、融入你的實

作、創作理念與過

程。這也是各個影

展除了影片本身之

外，很受大家重視

的項目 – 內涵。 
很清楚地描繪自己

摸索學習了哪學工

具軟體，增加了不

少印象分數。 

心得與反思的描述分

別有在投影片、海報

中找到。同學可以嘗

試重新來整理彙整一

下。期望能更直接請

出的呈現自己的進步

與成長。 

僅海報展 

摘要的部分可以加

強學習的緣由與動

機。另一方面，遙

控車的種類是由老

師所建議的，但能

是否能多呈現自己

學習的過程或更進

一步的成果展示。

例如實測照片、影

片等。學習過程中

反思與成長中，紀錄

了一些過程中遭遇的

問題與如何改善。這

個部份可以往前移到

過程或成果之中。這
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否自己去研究與理

解老師建議的理由

呢?或者是與其它種

類的比較。 

所遭遇的問題與解

決的方式、內容可

以更加闡述。這也

是展現自己學習狀

況的重點之一。 

個部分可以更聚焦描

述自己在知識、技術

工具、或軟實力上的

成長。 

 


