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刺繡

1.這個是我的自主學習計畫-刺繡

2.當初選擇自主學習主題的時候是

因為興趣所以才會做這主題。

可是其實也是第一次嘗試刺繡，一

開始是覺得別人做得很好自己也想

嘗試，所以會在網路上搜尋一些教程，然後自己跟著做。

3.課程紀錄:這些是我自己實作的做品，第一個是一些基本針法

的練習。

4.左邊這是我後來刺的一些花朵，一

開始在找資料的時候，是看到別人

在帆布鞋上刺一個花圈，我覺得很

好看。

所以也開始練習一些簡單的花朵圖

案，也可以設計好刺在包或衣服上。

所以才選定以花為主題。



5.心得與反思：

後來真的實作後，發現並不容易，很長扎到手，或是刺的順序

錯了，又或者是外型繡的不好看通通要重來，是一個很需要集

中注意力的事情，一不留神就要全部重來，所以也是很考驗細

心與耐心的。

在剛開始做時，還不會分線，所以我直接整條線下去用，結果

就是整個線全部都纏在一起，整個變得太厚了，不好看。

所以後來我就開始會分線了。可以根據不同的需求自己增加或

減少線的數量。

然後還有一開始我完全不知道草稿要怎麼畫，所以我就先去找

別人的是怎麼做，先練習模仿一些小物件，然後後來發現有一

種可以描下圖來次的紙，這樣就可以不用擔心草稿的問題了。

所以我覺得這次的自主學習讓我更加可以培養出好的耐心和

毅力，是一個很特別的體驗，也希望以後可以在別的領域上也

可以有同樣的細心與耐心。


