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112 學年度南投縣高級中等學校適性學習社區推動自主學習師生共學活動 

「如何利用 AI 輔助自主學習」實施計畫 

一. 依據：教育部國民及學前教育署112年 8月 14日臺教國署高字第1120109264號函核定之「高級

中等學校適性學習社區推動校訂課程及彈性學習時間與大專校院協作共好計畫」。 

二. 目的：為增進本縣高級中等學校師生運用數位科技輔助自主學習，提升教師增能發展及專業

知能，並培養學生學習力，以促發學生學習動機，特賡續辦理本研習。 

三. 辦理單位： 

(一) 指導單位：教育部 

(二) 主辦單位：教育部國民及學前教育署 

(三) 承辦單位：國立中興高級中學 

四. 研習日期：113 年 05 月 11 日 (星期六) 09:00-17:00 

五. 研習地點：國立中興高級中學中興樓 B1 文化廳(南投縣南投市中學路 2號)     

六. 研習時數：全程參與者核發研習證明，教師另核發 8小時研習時數。 

七. 研習費用：全程免費(本校以外之學生另提供保險，報名時請詳填資料)。 

八. 參加對象：高級中等學校師生及行政人員 

九. 課程講座：李承翰老師(查特普拉斯共同創辦人/爆學力教育推廣協會學習長) 

十. 流程：詳如附表。 

十一. 報名方式： 

(一) 本研習為實體課程，採線上報名。 

(二) 報名 QRcode 及連結網址：https://reurl.cc/aLyvKD 

十二. 報名期限：請於 113 年 04 月 30 日(星期二)中午 12 時前報名。 

十三. 研習人數：上限為 90 人(依報名時間順序錄取，額滿為止)。 

十四. 錄取通知：113年 05 月 06日(星期一)18時前將以電子郵件寄發錄取通知信及注意事項。 

十五. 經費： 

(一) 本研習所需費用由國立中興高級中學相關計畫經費項下支應。 

(二) 各學校參加人員之差旅費及代課費，則請由原服務學校依相關規定核支。 

十六. 其他事項： 

(一) 請惠予參加人員公(差)假登記及協助課務排代，並依各校規定酌情核予擇日覈實補休。 

(二) 為響應環保政策，本場地提供飲水機及茶包，敬請自備環保杯。 

(三) 本研習提供午餐，敬請登錄葷食或素食。 

(四) 本研習為實體課程，請參與人員自備筆電，會場另提供借用服務。 

(五) 本研習活動未提供交通接駁服務，敬請自行前往會場。 

(六) 茲因校內停車空間有限，車輛可停放中興會堂停車場。 

(七) 承辦單位得隨時調整辦理方式，並提早公告周知。 

十七. 如有任何疑問，可聯繫本研習承辦人員： 

   林莉雯專案助理 049-2332110 分機 1221  gpacarrie@mail.chsh.ntct.edu.tw 

十八. 本計畫如有未盡事宜，得依實際需要修正或另行補充之。 

https://reurl.cc/aLyvKD
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附表 

112 學年度南投縣高級中等學校適性學習社區自主學習師生共學活動 

「如何利用 AI 輔助自主學習」流程表 

※日期：113 年 05 月 11 日(星期六) 

※地點：國立中興高級中學中興樓 B1 文化廳(南投縣南投市中學路 2 號) 

時間 課程內容 講師/主持人 

08:30-09:00 課前準備與報到 國立中興高級中學 

09:00-10:30 課程一 

1. 人機協作原則 

2. 解構自主學習 

3. 發想主題實作 

4. 設定目標實作 

李承翰老師 

10:30-10:40 休息 國立中興高級中學 

10:40-12:10 課程二 

1. 擬定計畫實作 

2. 學習策略實作 

3. AI 引發的提問力 

李承翰老師 

12:10-13:00 午餐 國立中興高級中學 

13:00-14:30 課程三 

1. AI 的觸手都伸向哪裡了？ 

2. 繪圖 AI- Bing Image Creator 繪圖實作 

3. 簡報 AI- Gamma 簡報生成實作 

李承翰老師 

14:30-14:40 休息 國立中興高級中學 

14:40-16:10 課程四 

1. 音樂 AI- Suno 音樂創作實作 

2. 文字成片 AI- 剪映影片剪輯實作 

3. 人類與 AI 之間的關係 

李承翰老師 

16:10-17:00 綜合座談 
李承翰老師 

陳漢銘校長 

17:00                                           賦       歸 

    備註：本研習為實體課程，請參與人員自備筆電，會場另提供借用服務。 


